Проверь себя! Тесты по профориентации

ПОЛУЧИТСЯ ЛИ ИЗ МЕНЯ ИНЖЕНЕР?

Приводимый тест позволяет выявить склонности к занятиям, связанным с профессией инженера. Некоторые задания теста предполагают применение творческого подхода, что вполне объяснимо: строгая и точная профессия инженера, особенно современного, немыслима без технического творчества. Впрочем, в любом деле быть профессионалом - значит уметь творчески мыслить, искать нетривиальные пути, постоянно расти над собой и совершенствовать свои знания.
Часть 1

Внимательно прочтите приведенные ниже утверждения и дайте на них ответ «да   или «нет»:
1. Мне нравится читать научно-популярные книги и журналы.
2. При решении любой задачи я первым де​лом стараюсь найти алгоритм решения. 
3. У меня проблемы с вычислениями.
4. У меня хорошая зрительная память.                                 

5. Я часто опаздываю.                                                                                             

6. Мне нравится чувствовать себя старшим в группе.                                                                                               

7. Я с трудом ориентируюсь по карте местно​сти.

8. Я стараюсь следить за последними дости​жениями в области науки.     

9. Я не стесняюсь проявлять инициативу предлагать свои варианты решения проблемы.

10. Я - наблюдательный человек.

11. Я стараюсь, чтобы на моем рабочем месте не было лишних (не относящихся к делу) предметов. 

12. Я не люблю формальностей и не умею со​блюдать режим.

13. Я умею отстаивать свою точку зрения.
14. При выполнении задания предпочитаю сразу браться за дело, без лишних          «теоретических» обоснований и прогнозов.
15. Для меня не составляет особого труда аккуратно выполнить чертеж.

16. Я получаю истинное удовольствие, решая логические задачи.
17. Мне нравится работа, полная ярких впечатлений и эмоций. 

18. Даже при решении практических проблем я пытаюсь применять математические модели.

19. Мне бы хотелось отвечать за свой участок работы и по возможности не зависеть работы других людей.

20. Я очень люблю технику и быстро осваиваю технические новинки. 

21. Одним из самых интересных предметов в  школе я всегда считал геометрию.

Часть 2
1. Моя будущая профессия должна быть связана:

A)  с техникой; Б) с людьми;  В) с обработкой информации.

2. Я бы предпочел работать:

A)
в офисном помещении, где находятся только сотрудники;

Б) на открытом пространстве (вне поме​щения);

B)
в помещении, куда открыт доступ многим посетителям.

3. Я хочу работать:

A)
руководителем, отвечающим за работу в целом;

Б) специалистом, выполняющим исключительно свою часть работы;

B)
руководителем небольшого подразделения, в котором я профессионально 

компетентен

4. Я предпочитаю делать выводы на основе:

A)  своих впечатлений и интуиции; Б) анализа объективных данных;

B) впечатлений и суждений других людей

5. Общение с людьми на работе для меня:

     А) очень важно; Б) скорее важно, чем нет; В) неважно.

6.  Рабочий график должен быть:

      А) четким и строгим;
      Б) может варьироваться в зависимости от ситуации на работе;

      В) не имеет решающего значения.

7. Мне бы хотелось иметь работу:
      A)
спокойную, без нервотрепки;

      Б) пусть нервную, но открывающую про​стор творческим озарениям;

      B)
азартную, требующую риска.

Часть 3

Решите следующие логические задачи. За каждый правильный ответ — 3 балла.

Задание 1:                                                                                                                                                         На лыжных соревнованиях участвовали пять спортсменов. Григория обогнал не толь​ко Дмитрий, но и еще один спортсмен, отстав​ший от Дмитрия. Борис финишировал вслед за Владимиром. Какое место занял Андрей?                                                                                                                               Варианты ответов: (А) первое; (В) вто​рое; (С) третье; (D) четвертое; (Е) пятое. 

Задание 2:

У Олега 20 мышей, некоторые из них бе​лые, некоторые — серые. Известно, что хотя бы одна мышь белая, а из двух мышей хотя бы одна — серая. Сколько серых мышей у Олега?

Варианты ответов: (А) 1; (В) 9;  (С) 11; (D) 19; (Е) невозможно определить.

 Задание 3:

На острове Буяне чрезвычайно устойчи​вый климат: по вторникам и воскресеньям всегда идет дождь, по четвергам — снег, зато в остальные дни недели — солнечно и тепло. Ут​ром какого дня недели нужно начать свой от​дых группе туристов, если они хотят провести на острове 30 дней и захватить при этом как можно больше солнечных дней?

Варианты ответов: (А) в понедельник; (В) во вторник; (С) вереду (D) в четверг; 

(Е) в пятницу.

Таблица обработки результатов:

Часть 1

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21

	1
	1
	-
	1
	-
	1
	-
	1
	1
	1
	1
	-
	1
	-
	1
	1
	-
	1
	1
	1
	1

	-
	0
	1
	0
	1
	-
	1
	-
	-
	-
	-
	1
	-
	1
	-
	-
	1
	-
	-
	-
	-


Итог:_____баллов
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	А
	2
	     2
	1
	0
	0
	2
	2

	Б
	1
	1
	0
	2
	2
	1
	1

	В
	2
	0
	2
	1
	1
	0
	0


Итог:_____баллов
Часть III

Задание 1 — В; Задание 2 — D; Задание 3 – Е.     Итог:_____баллов
Просуммируйте баллы, набранные в трех частях теста, и ознакомьтесь с предва​рительными результатами тестирования.
0-11 баллов — Вероятней всего, вы — «свободный художник» и работа, связанная с жесткими сроками и формальностями, не для вас. Вам необходим полет фантазии, незави​симость и свобода от условностей. В своих ре​шениях вы чаще опираетесь на интуицию. Вероятно, вам сложно давались точные науки. Так что профессия инженер вам не подходит, попробуйте найти себя в литературном или художественном творчестве. Не исключено, что вы обладаете и артистическими способно​стями.

12-23 балла — Вы легко находите общий язык с людьми, но ваши взаимоотношения с техникой складываются не так просто. Вам необходимо живое общение, вы умеете слу​шать и говорить. Вероятней всего, кропотли​вая работа с цифрами и механизмами быстро вам наскучит. Профессия инженер не совсем ваша, а общение с интересными и творчески​ми людьми можно восполнить и в другой про​фессиональной сфере.

24 - 35 баллов — Вы легко срабатывае​тесь с другими людьми, склонны к лидерству и способны руководить другими. Ваш азарт, коммуникабельность и амбициозность спо​собны принести успех и вам, и вашему кол​лективу. Вам не достает усидчивости, вы не способны долго биться над решением пробле​мы и подолгу концентрировать на ней внима​ние. Свою энергию вы предпочитаете направ​лять на управление людьми, а не на работу с механизмами. В инженерной сфере вы може​те преуспеть как хороший организатор.

36 - 44 балла — Рациональный склад ума, общая техническая эрудиция и скрупулез​ность помогают вам методично разбираться с любой возникающей проблемой. Вы нацеле​ны на получение конкретного материального результата, а также склонны к рационально​му анализу ситуации. Выбор профессии ин​женер поможет вам реализовать свой творче​ский потенциал и найти единомышленников, а при благоприятных обстоятельствах обеспе​чит карьерный рост и признание коллег. Эта профессия — ваша.

Самооценка профессиональных предпочтений.

Инструкция: Прочитайте данные утверждения. Если Вы согласны с утверждением, то  обведите цифру в таблице,  если не согласны - ничего не обводите. 

	№
	Утверждения
	П
	Т
	З
	Х
	Ч

	1. 
	Легко (без внутренней скованности) вступаю в общение с людьми
	
	
	
	
	1

	2. 
	Охотно и подолгу могу что-нибудь мастерить (шить, чинить, вязать).
	
	1
	
	
	

	3. 
	Стараюсь придать окружающей меня среде черты красоты; многие считают, что это мне удается.
	
	
	
	1
	

	4. 
	Охотно и постоянно слежу и ухаживаю за растениями.
	1
	
	
	
	

	5. 
	Охотно и подолгу могу что-нибудь подсчитывать, вычислять или чертить.
	
	
	1
	
	

	6. 
	Охотно провожу время со сверстниками и/или малышами, когда их нужно чем-то занять, увлечь, помочь им.
	
	
	
	
	1

	7. 
	Охотно и часто ухаживаю за животными.
	1
	
	
	
	

	8. 
	Обычно я делаю мало ошибок в письменных работах.
	
	
	1
	
	

	9. 
	Мои изделия (то, что я делаю своими руками) обычно вызывает интерес у друзей.
	
	2
	
	
	

	10. 
	Друзья считают, что у меня есть способности в определенной области искусства.
	
	
	
	2
	

	11. 
	Охотно читаю о растительном и животном мире.
	1
	
	
	
	

	12. 
	Активно участвую в художественной самодеятельности.
	
	
	
	1
	

	13. 
	Охотно читаю об устройстве и работе механизмов, машин, приборов.
	
	1
	
	
	

	14. 
	Охотно и подолгу могу разгадывать головоломки или сидеть над трудными задачами, ребусами, кроссвордами.
	
	
	2
	
	

	15. 
	Легко улаживаю разногласия между сверстниками и/или младшими.
	
	
	
	
	2

	16. 
	Друзья считают, что у меня есть способности к работе с техникой
	
	2
	
	
	

	17. 
	Результаты моего художественного творчества одобряют и совершенно незнакомые люди.
	
	
	
	2
	

	18. 
	Многие считают, что у меня есть способности к работе с биологическими объектами (растениями, животными).
	2
	
	
	
	

	19. 
	Обычно мне удается подробно и ясно для других излагать мысли в письменной форме.
	
	
	2
	
	

	20. 
	Умею спокойно, внимательно, не перебивая, слушать.
	
	
	
	
	2

	21. 
	Умею и люблю ремонтировать различные механизмы: механические, электрические и др.
	
	1
	
	
	

	22. 
	Без особого труда усваиваю иностранные слова и/или формулы.
	
	
	1
	
	

	23. 
	Мне часто приходится помогать даже незнакомым людям. 
	
	
	
	
	1

	24. 
	Подолгу могу заниматься любимой художественной работой (например, музыкой, рисованием).
	
	
	
	1
	

	25. 
	Стараюсь повлиять на ход развития растительных или животных
	2
	
	
	
	

	26. 
	Люблю разбираться в устройстве механизмов, машин, приборов.
	
	1
	
	
	

	27. 
	Мне обычно удается убедить друзей и младших в целесообразности того или иного действия.
	
	
	
	
	1

	28. 
	Охотно наблюдаю за животными или рассматриваю растения.
	1
	
	
	
	

	29. 
	Охотно читаю такую литературу, которую многие считают скучной (научно-популярную, публицистическую, литературно-критическую).
	
	
	1
	
	

	30. 
	Стараюсь понять секреты мастерства работников искусства и пробую свои силы в живописи, музыке, скульптуре.
	
	
	
	1
	

	
	Результаты
	
	
	
	
	


По каждому столбцу подсчитайте, сумму обведенных цифр. Запишите  их в строку "Результаты". Наибольшая полученная сумма или суммы (по нескольким столбцам) указывают на наиболее подходящий для Вас тип профессии.. Максимальное число баллов в каждом столбце — 8. 
В соответствии с данной классификацией мир современных профессий можно разделить на 5 основных типов: 
1 —"Человек-природа"; 

2 —"Человек-техника"; 

3 —"Человек-знаковая система"; 

4 — "Человек-художественный образ"; 

5 — "Человек-человек". 
1. Тип «человек – природа».

Предметом профессий этого типа являются объекты живой и неживой природы. К нему можно отнести профессии, связанные с изучением живой и неживой природы, с уходом за растениями и животными, с профилактикой и лечением заболеваний растений и животных. Это такие профессии, как микробиолог, агрохимик, геолог, лесовод, овощевод, зоотехник, ветеринар.

Человек, работающий в сфере «человек – природа» должен любить природу, живых существ, быть спокойным и уравновешенным. От него требуется хорошая наблюдательность, выносливость и терпимость к недостатку комфорта.

2. Тип «человек – техника».

Предметом профессий этого типа являются  технические объекты, материалы, виды энергии. Он включает в себя профессии, связанные с созданием, монтажом, сборкой и наладкой, эксплуатацией технических устройств, средств, ремонтом техники. Это могут быть такие профессии, как каменщик, сварщик, инженер, водитель, токарь, швея, слесарь-ремонтник, электромонтер.

Тип профессий «человек – техника» требует высокого уровня развития наглядно-образного и практического мышления, пространственных представлений, технической осведомленности и сообразительности, хороших двигательных навыков, ловкости.

3. Тип «человек – знаковая система».

Предметом профессий этого типа являются  условные знаки, цифры, коды, формулы и таблицы, чертежи, карты, схемы, звуковые сигналы, естественные и искусственные языки. Это такие профессии, как переводчик, библиотекарь, программист, бухгалтер, кассир, штурман, радист.

Чтобы успешно работать в какой-либо из профессий типа «человек – знаковая система», необходимо уметь мысленно погружаться в мир сухих обозначений, символов и сосредотачиваться на них. Поэтому особенные требования профессии этого типа предъявляют к вниманию (длительному и сосредоточенному) и усидчивости. Они требуют от человека также способности к отвлеченному мышлению, оперированию числами.

4. Тип «человек  - художественный образ».

Предметом профессий этого типа являются объекты культуры, искусства, образы, формы. К данному типу можно отнести профессии, связанные с созданием, проектированием, моделированием художественных произведений. Профессии – художник, журналист, композитор, ювелир, актер, закройщик, реставратор.

Важнейшее требование,  которое предъявляют профессии типа «человек – художественный образ» - это наличие способности к искусствам, творческое, богатое и яркое воображение, развитый художественный вкус, талант, эстетическая чувствительность, образное мышление.

5. Тип «человек – человек».
Предметом профессий этого типа являются люди, группы людей, коллективы. В процессе своей деятельности одни люди постоянно и непосредственно общаются с другими людьми, то есть главное содержание труда сводиться к взаимодействию между людьми. К этому типу относятся такие профессии, как врач, медсестра, воспитатель, учитель, продавец, проводник, участковый инспектор.

Профессия типа «человек – человек» предъявляют высокие требования к таким качествам работника, как умение устанавливать и поддерживать деловые контакты, понимать состояние людей, умение разбираться в человеческих взаимоотношениях, находить общий язык с людьми, оказывать влияние на других, иметь хорошую память (имена и лица многих людей), проявлять выдержку, терпение, спокойствие и доброжелательность, обладать развитыми речевыми способностями.

